
UKŁADANIE DO SNU
 
Należy obserwować dziecko podczas snu, domykać usta, ułożyć dziecko na boku, aby nie opadała
żuchwa.

W  okresie  niemowlęcym  nieprawidłowe  układanie  głowy  dziecka  do  snu  może  być  przyczyną
nieprawidłowości narządu żucia (przodożuchwy lub tyłożuchwy). Głowa dziecka powinna spoczywać
na lekkim podwyższeniu (poduszce), a kręgosłup winien być ułożony poziomo, na sprężysto twardym
materacu. 


